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In Vremdieke bestaat de wandelclub 
ondertussen zo’n 13 jaar. Ooit ontstaan 
uit een avond spelletjesdienst en nu 
nog steeds in volle gang. Zelfs enkele 
vrijwilligers van toen lopen nog steeds 
mee. Dat is toch wel bijzonder. De 
wandelclub bestaat uit 12 vrijwilligers 
die afwisselend gaan wandelen met 
onze bewoners. Hier is veel animo 

voor. Daarom wordt er gewerkt met 
een roulatiesysteem zodat iedereen 
de mogelijkheid krijgt mee te gaan. De 
route wordt onderling bepaald en bij 
terugkomst wordt er nog na gekletst 
onder het genot van een bakje koffie.

Team welzijn Vremdieke
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Wandelclub



2

Van verschillende kanten bereiken ons 
berichten over ongewenste dieren in- 
en om de appartementen en tuinen: 
-Duiven en veldmuizen op het balkon. 
-Ratten in de tuinen en rond de gebou-
wen. 
 
Daarom deze dringende oproep: 
1. Vanaf het balkon geen eten gooien 
naar duiven. Alles wat zij niet vangen 
valt op de grond en is voer voor de rat-
ten en muizen. 
2. Op het balkon geen dieren houden…
vogels, kippen. En geen eten bewaren. 
  
Soms zijn wij heel moeilijk te vinden! 
De bezorgers van boodschappen, 
bloemen, en andere bestelde zaken 
hebben moeite met het vinden van het 
juiste adres. Daarom is er bij de inrit 
van de verschillende torens bij de paal 
met de huisnummers nu ook een letter 

geplaatst. 
Als bewoners van een appartement 
moeten wij onze adres gegevens 
veranderen. Voorbeeld: Eigen naam, 
straatnummer, LETTER EN HUISNUM-
MER, postcode. 
 
De appartementen nummer 4 tot en 
met 38 hebben letter N, 40 tot en met 
106  hebben letter L, 202 tot en met 
244  hebben letter K, 246 tot en met 
312  hebben letter G, De appartemen-
ten Blaauwe Hofken 2 tot en met 86 
hebben letter F. 
 
De Bewoners Commissie van De 
Blaauwe Hoeve.

Op een zomerse dag eind augustus kwam Prin-
ses Assepoester weer optreden op de Baronie. 
Vol verwachting zaten zowel de groep van boven als 
beneden klaar op het terras buiten om weer te luisteren naar 
het mooie gezang van Chayenne Carofiglio - de Theije. 

Er werden traantjes van ontroering weggepinkt en we moch-
ten allemaal één voor één op de foto met haar. Het was weer 
een geweldige ochtend, “eentje voor in de ‘boeken”.

Brigitte Ras, team welzijn

Weetjes voor de bewoners
van De Blaauwe Hoeve

Vol ontroering luisteren
                 naar Assepoester
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Afscheid van Petra
van de fysio
Zo blij dat we waren dat Petra weer terug was na ziek-
te. Zo jammer vonden we het dat we alweer afscheid 
moesten nemen.

Petra gaat ZorgSaam verlaten, we hebben haar be-
dankt met een bloemetje voor de afgelopen jaren dat 
we samen ‘”Meer Bewegen Voor Ouderen” elke week 
hebben gedaan.

Brigitte Ras, team welzijn

Babyshower op het Baroniepark
 
Oud-collega Heleen en haar nichtje kwamen het pasgeboren veulentje Ator
showen in het Baroniepark. Ator was samen met zijn moeder Bieke.

We hebben er een klein feestje 
van gemaakt daarbuiten met
familie en vrijwilligers.

Een dag met een gouden randje.

Brigitte Ras, team welzijn

Barbecue op De Baronie
Vrijdag 23 augustus hebben we lekker gebarbecued op de 
Baronie.
Traiteur Nico kwam ‘s morgens alle spullen brengen om er 
een leuk feestje van te maken. 

Met vele hulp van onze vrijwilligers en medewerkers werd het 
een gezellig zomerfeest met onze dierbaren. Op naar het vol-
gende feestje!

Brigitte Ras, team welzijn

Weetjes voor de bewoners
van De Blaauwe Hoeve
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Bloemschikken 
Gezellig onder het genot van een bakje koffie bloemschikken 
onze bewoners van Antonius erop los. Wat een mooie bloem-
stukken worden er weer gemaakt. 

Bedankt voor de hulp aan onze creatieve vrijwilligers.
 
Team Welzijn Antonius 

Met de bewoners van Antonius
naar ter Eecken
Met dank aan Kees van Geloof konden de bewoners van Antonius weer genieten 
van een mooie dienst in de kapel van Kapellebrug. Dit jaarlijks uitstapje blijft toch bij 
vele bewoners als een fijne herinnering. 

Dank aan de vrijwilligers die na de dienst gezorgd hebben voor heerlijke koffie met 
iets lekkers.

Team Welzijn Antonius
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De kus
Walther Audenaert, vrijwilliger op 
De Lange Akkers, komt twee maal 
per week de krant voorlezen in de 
zaal. Hij maakt daar altijd een leuke 
activiteit van met grapjes en leuke 
verhalen. In juni las hij een bericht 
voor over een nieuw kunstwerk in 
Koewacht. Dat was geplaatst vlak 
bij de grens met België.
Het beeld heet “de kus” en is 

bedoeld als symbool van de verbondenheid tussen de gemeente Stekene en 
Terneuzen. Walther vertelde daar bij dat het eigenlijk wel heel leuk zou zijn om 
het beeld te bezoeken. Dus trok een groepje dames de week daarop richting 
de Belgische grens om het beeld eens te bekijken. De meningen waren nogal 
verdeeld. Niet ieder vond het een mooi beeld. Maar ja, smaken verschillen en dat 
mag. Het was hoe dan ook een mooie foto waard.

Margriet Mulder, team welzijn

“De weide kijk”
Zo 2x per jaar komt de “De weide kijk” bij Antonius op bezoek. Op het plein 
wordt er een kleine boerderij gemaakt. Met verschillende knuffel- en aai-
dieren. Een geit, kippen, konijnen, pony, cavia’s. Wat een bekijks voor de 
bewoners van Antonius. En leuk om te zien dat er vele heerlijk genieten van 
de knuffeldieren. 

Team welzijn Antonius
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Een gezellige muzikale
middag op De Korenmarkt
Op dinsdagochtend is er altijd muziek in de Truffinozaal van De 
Blaauwe Hoeve, tussen zang en dans heet dit. Elke dinsdag ko-
men er afwisselend diverse muzikanten/zangers optreden voor onze 
bewoners. Zo komen ook Jan, Piet en Dirk met regelmaat optreden. 

Bij mij kwam het idee op om 
de mannen te vragen voor 
een optreden op de Koren-
markt en gelukkig zeiden ze 
JA. En zo kwamen op dinsdag 
23 juli Jan, Piet en Dirk een 
deuntje spelen op de Koren-
markt.

Het was een gezellige middag, met liedjes uit de oude doos en ook een aantal mooie 
Ierse nummers. 

Cora IJsebaert Cornet, team welzijn

Een muzikaal optreden
Yvonne en Gislain kwamen op 19 juni jl. hier bij 
ons op Koewacht sinds lange tijd weer eens op-
treden. Sommige konden het zich nog herinneren, 
voor andere was het de eerste keer.

De sfeer zat er meteen goed in, de bewoners 
werden vaak bij de nummers betrokken en wer-
den ook verzocht om actief mee te doen.
In het begin moesten de bewoners er even in 
komen maar door het enthousiasme van Yvonne 
konden we niet stil blijven zitten.

Het werd een erg gezellige middag en zeker voor 
herhaling vatbaar.

Jeanine Dobbelaar, team welzijn



7

Een gezellige ochtend met
zang en dans
Elke week op dinsdagochtend, tussen 10 en half 12, is er een gezellige activiteit te 
beleven in de Truffinozaal van De Blaauwe Hoeve.

Van verschillende woningen en vanuit de flats, komen er bewoners meezingen met 
liedjes van weleer en soms wordt er ook gedanst. 
De zangers zijn divers, elke week een verrassing voor de bewoners. Soms zingt onze 
vaste vrijwilligster een gezellig nootje mee. Kortom gewoon gezellig en iedereen is 
welkom.

Cora IJsebaert-Cornet, team welzijn

Een héérlijke traktatie
Op de dagbesteding Ulsterse Poorten hebben we ons gewoon zelf getrakteerd op 
een gezellig middagje in het restaurant. Met koffie en een wafel of pannenkoek.

Elly Visser, medewerkster dagopvang Ulsterse Poorten
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Een spelletje Jenga 

Om onze middag te vullen, in beweging te blijven en het 
samen gezellig te hebben zijn er op De Lange Akkers ver-
schillende spelen waar je aan mee kunt doen.
Zo doen we regelmatig jeu de boules, sjoelen en darten. 

En sinds kort is daar een nieuw spel bij gekomen: Jenga.
Met houten blokjes wordt een toren gebouwd. Dan is het 

de bedoeling dat ieder om de beurt een blokje uit de toren 
trekt en het weer boven op de toren legt. De toren wordt er op 

die manier niet stabieler op. Zo nu en dan staat de toren behoorlijk te 
wiebelen. Het is natuurlijk de kunst om de toren niet om te laten vallen. Als dit dan 
uiteindelijk toch gebeurt zorgt dat uiteraard voor veel hilariteit!
Zo hebben we veel plezier en….iedereen kan meedoen.

Margriet Mulder, team welzijn

Onze collega, Katrien de Visser van Wel-
zijn Kloosterzande draagt ook de bewo-
ners van De Blaauwe Hoeve een warm 
hart toe. 

Anny Peeters en Marja Versteeg hebben 
een handwerkclub opgericht in Antoni-
us. Een 6-tal prachtig gehaakte dekens 
hadden ze nog over en hiermee hebben 
we 6 bewoners van de Bosdreef geluk-

kig kunnen maken, in de toekomst
komen nog meer dekens naar de
Blaauwe Hoeve toe. 

Erg bedankt voor dit mooie initiatief 
Anny en Marja, de bewoners waren er 
erg blij mee!

Cyriana Messens, team welzijn

Warme samenwerking
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Eindelijk weer zomer
In Antonius genieten de bewoners ook van
de eerste zonnestralen. 

Wekelijks maken we heerlijke wandelingen,
op stap met de duofiets en genieten van ons
heerlijk terras. Dat is toch genieten!

Team welzijn Antonius

Mijn naam is Maaike IJsebaert en ben 
een echte Hulsterse die sinds een maand 
muziek komt maken op de kleinschalige 
woningen van De Blaauwe Hoeve. Ik heb 
een achtergrond als muziekdocent waar-
bij ik vooral kinderen en jongeren heb 
gezien. Deze doelgroep, de ouderen op 
de kleinschalige woningen, en automa-
tisch ook de muziek is weer wat nieuwer 
voor mij. 

Samen met m’n ukulele, muziekboxje en 
een goed humeur kom ik wekelijks op een 
aantal woningen. Dit concept wat ik doe 
noemen we op de Muziekschool Zeeland 
‘Radio Geluk’. De gemeente Hulst, Hulst 
voor Elkaar en Muziekschool Zeeland 
hebben de handen ineen geslagen en in 
het kader van een dementie vriendelijke 

gemeente is er nu dus ruimte en budget 
voor deze muziekmomenten vol geluk! 

Ik vind het erg mooi om te zien hoe 
muziek blijft raken! Er gaat voor veel be-
woners een speciaal ‘laatje’ open zodra 
de muziek klinkt. Mensen ontdooien, er 
komt een lach, een traan of een blik van 
herkenning. En soms, een klein dansje! 
Erg bijzondere momenten, en voor mij 
ook heel waardevol om samen zo met de 
bewoners te mogen delen.
Muziek brengt plezier, ontspanning en 
verbinding in de groep.
Na zo’n ochtend of middag ga ik vaak 
met veel voldoening naar huis. 

Muzikale groet!

Maaike IJsebaert

Een ochtend/middag met “Radio Geluk”
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Regelmatig komen Jolanda en Jeets van Feest van Muziek langs op de 
Korenbloem in De Lange Akkers. Dat zijn altijd heel gezellige uurtjes, dan is het 
altijd “een beetje feest”. Jolanda stuurt na afloop altijd een verslagje over hoe het 
verlopen is. De laatste keer was dat in de vorm van een gedichtje:

Vrijdag 5 juli hebben wij gezongen in het mooie Koewacht,
Bij De Lange Akkers en dat was zo leuk als verwacht.

Bij de Korenbloem en langzamerhand kwamen er steeds bewoners bij,
En niet te vergeten poes Lieske was ook van de partij.

Die had de lekkere koeken voor bij de koffie als eerste supersnel gevonden,
En als ze niet waren weggelegd ook zeker snel verslonden.

Maar eerst waren natuurlijk onze liedjes aan de beurt,
Die werden door hun allemaal helemaal goedgekeurd.

Daar bij die molen en Aan het strand stil en verlaten, ja alles kwam voorbij,
Dan merken we steeds weer, ja van zingen word je heel blij.

Na afloop werden we op koffie met een Kloriaan getrakteerd,
Die was toch lekker, van de warme bakker, echt niet verkeerd.

Het leek op een eierkoek met chocolade en room, wie had dat verwacht?
Een echte feestkoek uit Kloosterzande maar gegeten in Koewacht.

Wij bedanken Jeets en Jolanda, tot gauw weer.

Margriet Mulder, team welzijn

Feest van muziek

Het ijsboertje was er weer
Als het warm weer is lusten we wel een lekker ijsje met vers 
fruit en slagroom. 
Bij dagbesteding Ulsterse Poorten hebben ze hun eigen ijs-
boertje die langskomt.

Gerda Haijema, helpende dagbesteding



11

Met een busje van Boehlé
naar Intratuin
Maandag 26 augustus rond 10.30 uur, vertrokken we met een busje van Boehlé, 
richting Intratuin, samen met vier dames, een aantal collega’s en een vrijwilligster 
van De Korenmarkt.

Na eerst tussen de buitenplanten te hebben gestruind, was het tijd voor een 
lekkere lunch. Voldaan van het eten, tijd voor nog een rondje tussen de binnen-
planten en de mooie decoraties voor in huis. Rond 13.45 uur was het tijd om weer 
huiswaarts te keren. Het was een geslaagde uitstap.

Cora IJsebaert – Cornet, team welzijn

99 jaar en nog
wekelijks sporten 
op de fitness
Wist je dat mevrouw Els Burm onlangs 99 jaar is 
geworden en nog wekelijks komt sporten op de fit-
ness?

Els komt al 14 jaar op onze afdeling en kent alle 
oude gezichten en nieuwe gezichten van therapeu-
ten + agogen. Ze is altijd opgeruimd enin voor een 
kletspraatje. We zien haar graag komen op de fysio.

Eline Zegers, afdeling fysio
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Team Welzijn heeft deze zomer diverse provincies aangedaan. Hier 
zien jullie een verslag van hun verrassende bezoeken.

Limburg 
Limburgse vlaaien mogen 

niet ontbreken.

Zeeland
Samen lekkere
Zeeuwse liedje

 zingen.

Friesland
De weergoden waren ons goed gezind, 
het was droog en niet koud en toen de 

middag klaar was begon het te regenen. 
Perfecte timing. We hadden livemuziek 
gebracht door Yvonne & Gislain, zo leuk 
dat men zelfs in de polonaise ging. Een 

lekker bakje koffie en stukje speciale 
oranjekoek kon natuurlijk niet ontbreken 

op deze Friese middag.

Rondje Nederland

Het Tuinhuis 
bestaat dit jaar 
25 jaar en dit 

vierden we heel 
de zomer met het 
“Rondje Neder-

land”.
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Team Welzijn heeft deze zomer diverse provincies aangedaan. Hier 
zien jullie een verslag van hun verrassende bezoeken.

Zuid-Holland
10 juni. De 4de provincie was aan de beurt 

voor een middag gezelligheid.
Helaas zat ook deze dag het weer niet 

mee en zaten we met een goed gevulde 
zaal binnen. Dat mocht echter de pret niet 

drukken. Een kom koffie met een stroopwa-
fel, een drankje met een stukje kaas en een 
gezellige noot gespeeld door de Dekzwab-
bers en een mens is al snel tevreden. Het 

was een gezellige middag.

Noord-Holland
Op 9 augustus vierden we Noord-Holland 
tijdens ons “Rondje Nederland-thema” aan 
het Tuinhuis van De Blaauwe Hoeve. Het 
regenachtig weer gooide onze plannen 
in de war waardoor we op het laatste 

moment nog naar de Truffinozaal zijn ge-
vlucht. Gelukkig was het een heel gezellige 

middag geworden met bekende meezin-
gers en de prachtige accordeon-deuntjes. 
Dankjewel Ingrid Pieters voor de muziek 

en je flexibele opstelling!

Noord-Brabant
Brabant staat bekend om zijn leuke 

feestjes. Maar wat ze in Brabant kunnen, 
kunnen ze ook zeker op De Blaauwe 

Hoeve. Wat een geweldig feest met een 
Brabants tintje. Dj Antoine verzorgde 

deze muzikale avond. Tussendoor smul-
len van een klein worstenbroodje, typisch 

Brabant. Ook werd de kennis getest 
over deze provincie. Er was niemand die 
de quiz foutloos kon invullen. Mevrouw 
Prenen van de Zanddreef was één van 
de gelukkige winnaars. Iedereen heeft 

ontzettend genoten.

Rondje Nederland
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Na een korte periode van ziek-zijn is tot 
ons groot verdriet onze trouwe vrijwilli-
ger Jo de Bruijn op 26 juli jl. overleden. Jo 
was een goed mens, een gouden kerel. 
Hij leefde vanuit zijn geloof dat richting 
gaf aan zijn doen en laten, aan wie hij 
was en hoe hij met mensen omging. Dat 
heel veel mensen Jo enorm wisten te 
waarderen merkten zijn vrouw en hun 
gezin in de tijd na zijn overlijden, waarin 
zij vele condoléancekaartjes met vaak 
persoonlijke, lieve woorden mochten ont-
vangen. Het deed hen zoveel goed.
Zijn geloof vertaalde Jo ook in zijn inzet 
voor de parochie en in het bijzonder in 
zijn grote betrokkenheid bij onze kapel in 
‘De Blaauwe Hoeve’. 
Met de rust en de bescheidenheid die 
hem sierde voelde hij zich met hart en 
ziel verbonden met de kapel, de kapelbe-
zoekers en onze fijne groep vrijwilligers. 
Hij was er altijd, miste bijna geen enkele 
zondag. Privéafspraken paste hij aan om 
er op de zondagen te kunnen zijn!
Jo werkte destijds in de verzorging in ‘De 
Blaauwe Hoeve’ en werd op een gege-
ven moment ook ingezet bij vieringen 
en diensten ter ondersteuning van de 
rector. Later werd Jo als assistent-gees-
telijk verzorger de rechterhand van rector 
Piet van der Veeken en pastor Nelly 
Pollemans. En vanaf 2001 tot aan zijn 
vervroegd pensioen, zo’n vijftien jaar ge-
leden, was hij mijn steun en toeverlaat. 
Dat bleef Jo ook daarna, als vrijwilliger in 
onze mooie groep, ter ondersteuning van 
pastor Henny de Koning en mij. Hij was 
de vaste waarde bij alle wisselingen bin-
nen de dienst geestelijke zorg. Eigenlijk 
heb ik niemand gekend die zo trouw en 
zo dienstbaar was. Jo en de kapel: het is 
een verhaal van zo’n vijftig jaren!
We hebben samen in de kapel heel wat 
afgesjouwd, destijds met de banken, bij 
drukke vieringen en diensten. Jo was er 
altijd om te helpen, mee te denken. We 
zagen de tijden veranderen, de vieringen 

en diensten 
wat minder be-
zocht worden 
en dat deed 
ons best ver-
driet. Maar we 
wisten ook dat 
we nog altijd 
heel tevreden 
mochten zijn 
met het aantal kapelbezoekers. En we 
zagen mijn pensioen al een beetje dich-
terbij komen en waren vastbesloten om 
dat samen op een goede manier te gaan 
afronden. Het heeft niet zo mogen zijn: 
we hadden niet kunnen denken dat het 
nu zo zou lopen…
In ‘zijn kapel’ – waar anders…–  hebben 
we van hem afscheid moeten nemen. In 
onze ogen te vroeg…! Het afscheid van 
lieve, goede mensen komt altijd te vroeg. 
Maar naast het intense verdriet zijn we 
heel dankbaar dat we een mens als Jo in 
ons midden mochten hebben. 
Jo mag nu thuis zijn bij God en vanaf zijn 
plekje daar kijkt hij mee, leeft hij mee, 
gaat hij mee met ons op de weg die 
we nog mogen gaan. En wij zullen hem 
blijven vernoemen, hij zal er bij blijven 
horen, zoals al die lieve mensen die in de 
kapel hun aandeel hebben geleverd en 
van wie wij al eerder afscheid moesten 
nemen. En Jo zal weten en voelen hoe 
dankbaar we hem zijn en blijven, want 
dat heeft hij dubbel en dwars verdiend.
Wij zullen hem missen, maar de grootste 
leegte laat Jo natuurlijk achter bij zijn 
gezin. We wensen zijn vrouw José en 
hun gezin heel veel sterkte toe in deze zo 
verdrietige tijd.

Kees van Geloof,
diaken/geestelijk verzorger

Dierbare herinnering aan
Jo de Bruijn 
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Op de leeftijd van 85 jaar is in groepswo-
ning Blaauwe Hofke 61 onze oud-vrijwil-
liger de heer Herman Lossie overleden. 
Enkele jaren geleden moest Herman zijn 
taken in de kapel vanwege zijn gezond-
heid neerleggen. Maar we koesteren de 
herinneringen aan hem en aan de manier 
waarop hij gedurende vele, vele jaren in 
onze kapel de orde bewaakte en mensen 
op de goede plaats wist te zetten. 
Herman genoot als het echt heel druk 
was, zoals met Pasen, Kerstmis, bij 
herdenkingsdiensten en bij uitvaarten. 
Als hij zijn colbertjasje uitdeed en zijn 
stropdas losknoopte, dan wisten we dat 
het menens was.
De aanwijzingen van Herman bij het toe-
bedelen van de plekken in de kapel lieten 
aan duidelijkheid niets te wensen over. 
En het verbaasde ons altijd weer hoe-
veel mensen Herman in de kapel wist te 
plaatsen en hoe hij het altijd voor elkaar 
kreeg om onze bewoners in rolstoelen 
een goede plek te geven. 
Herman kende ‘zijn klantjes’ en zorgde 
ervoor dat ze op de zondagen als het 
ware hun eigen vaste plek in onze kapel 
hadden. Mensen waren hem daar heel 
dankbaar voor.
In een woord van dank op het einde van 
weer een drukke viering gaf ik hem eens 

de eretitel ‘onze 
kapelmeester’ 
en daar was hij 
best trots op.
De afgelopen 
jaren waren 
niet gemakke-
lijk voor Her-
man en zijn ge-
zin. Hij moest 
veel inleveren 
en werd opge-
nomen in ‘De Blaauwe Hoeve’. En niet 
zo lang na zijn opname werd zijn vrouw 
Lilian ernstig ziek en kwam te overlijden. 
Herman was intens verdrietig en miste 
haar heel erg. Het proces van inleveren 
en loslaten ging bij hem verder door en 
het raakte ons om te zien hoe Herman 
zijn krachten verloor en erg afhankelijk 
was van de hulp en zorg van anderen.
Tijdens zijn verblijf op Blaauwe Hofke 61 
kwam hij op de zondagen graag naar de 
vieringen in de kapel. Uiteraard hebben 
we daar op 20 augustus j.l. afscheid 
van hem genomen. We wensen zijn 
gezin sterkte toe bij het verlies van hun 
(schoon)vader en opa.

Kees van Geloof,
diaken/geestelijk verzorger

Dankbaar denken we aan Herman 

Shirley en Marcia
lezen in de
nachtdienst tussen 
de belletjes door 
ter ontspanning de 
Huiskrant
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Het was spannend, de 1ste keer mee met de 
elektrische rolstoelfiets. Maar wat heeft Ria 
genoten.
Om half 2 vertrokken vanaf De Ulsterse Poor-
ten, lekker genoten van het buiten zijn en samen 
iets gedronken bij de Letter. Om kwart voor 4 
weer terug. Dit is voor herhaling vatbaar.

Dank je wel aan vrijwilliger Jaap. 

Elly Visser, medewerkster De Ulsterse Poorten

Met de elektrische 
rolstoelfiets op pad

Optreden Fabrice
Maandag 5 augustus genoten de bewoners van de 
Baronie van een leuk optreden van zanger Fabrice. 
Het was weer gezellig op ons terras met die vrolijke 
noten.

Brigitte Ras, team welzijn

Eerst puzzelen,
dan pas eten
De dames van De Ulsterse Poort heb-
ben zo hun best gedaan.  Puzzel van 
1000 stukjes. Verslaafd waren ze, bijna 
geen tijd om te eten. Goed gedaan!
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Hoi allemaal, op dn Koewacht huist al bij-
na een 12-tal jaren, kleinschalige woon-
vorm voor mensen met dementie. Deze is 
ontstaan uit een dagopvang project, wat 
toch zeker voldeed aan de verwachtin-
gen, maar een permanent karakter kreeg, 
middels een eigen woongroep. We zitten 
links, als je bij de hoofdingang bent.

Sinds enige weken zijn we nog meer 
“deel geworden” van het geheel. Hoe 
zit dat dan zult u waarschijnlijk denken. 
In beginsel moesten mensen met een 
dementie meer “beschermd” worden, zor-
gen dat er niet kon worden weggelopen.
De afgelopen jaren, is hier door de komst 
van de wet “zorg en dwang” toch wel 
enige actie ondernomen, om dit wat “los-
ser” te gaan zien.
 
De wet schrijft voor dat bewoners niet zo 
maar beperkt mogen worden in hun vrij-
heid. Daarom hebben we als Korenbloem 
besloten, om ons hek ( zo laag als vroe-
ger op de school )  en onze “Wjer” (heg)  
te laten verwijderen. Uiteraard werd eerst 
een kostenplaatje hiervoor gemaakt, op 
dn duur was de bekende “kogel door de 
kerk” en kwam de firma BRABER in actie 
hiervoor. Alles netjes verwijderd en weer 

bestraat, picobello voor elkaar.

We hebben dan ook vrij direct ons terras 
wat meer opgeschoven naar “de voorma-
lige buren” nu zijn we “één” .
Dit geeft al een fijne interactie: 
medebewoner uit het verzorgingshuis, 
geeft ook gelijk onze planten mee water, 
medebewoonsters komen nu ook bij onze 
bewoners zitten.
Hebben we als Korenbloem, bij mooi 
weer een “ijsrondje” en er is voldoende in 
de diepvries, doen we ook een 
“rondje” bij medeterrasgenoten. Ook 
geldt dit andersom, is er koffie met ge-
bak, dan smullen de Korenbloemterras-
zitters ook mee.

Ik vind het een duidelijke verbetering, 
omdat er geen barrière is. Dan hebben 
bewoners ook niet het gevoel ‘eruit’ te 
willen. Bewoners genieten nu lekker.
We zijn als De Lange Akkers samen één!

Jawel, het is zeker goed toeven op De 
Korenbloem. Niet alles strak gesloten, nee 
ruimte voor bewoners!

Alex Beaurain,
verzorgende De Lange Akkers

Open het Hek,
als variant op, Open het Dorp
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Alle input voor de
volgende huiskrant

is welkom!

ik heb wel
een goed 

idee!

‘foutjes’
   om te
  verbeteren

heb ik alle
brievenbussen

gehad?

kijk eens,
ik sta in de
Huiskrant!

Jazeker!

Kan Deze foto
op pagina 8?

het eind-
resultaat

zoveel
dozen!

Achter
de schermen

Voor u ligt de nieuwe huiskrant. De redactie
laat u meekijken wat hieraan voorafging. 

1

2

3

4
5

6

7
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1.  De redactie overlegt over het 
eindresultaat en wat er eventueel 
nog beter kan.

2. Er wordt, meestal door een medewerker 
van welzijn, een artikel geschreven. 
Maar ook u als lezer kan een artikel inzenden.

3. Enkele redactieleden gaan aam de slag
 met het redigeren van het artikel. Ze corrigeren
 (spel)fouten en zetten de tekst in het juiste lettertype.
 Ze plaatsen de juiste foto’s bij het artikel. 

4. Saskia, van Druwa, maakt de opzet voor de huiskrant. Waarna de  
redactieleden een digitale drukproef krijgen om de laatste fouten eruit te halen.

5. Bij de drukkerij worden er 3 verschillende mooie boekjes van gemaakt. 

6. 1700 exemplaren worden er bij De Blaauwe Hoeve afgeleverd. De verdeling  
 naar de overige locaties gebeurt door de interne post.

7.  Door vele vrijwilligers worden ze bezorgd.

8.  Waarna u van het eindresultaat kan genieten. De huiskrant is ook digitaal 
 te lezen. Familie en mantelzorgers hebben zo de gelegenheid om de 
 huiskrant thuis te lezen. Of neem eens een kijkje in een huiskrant van 
 een andere regio. https://www.zorgsaam.org/huiskranten/
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Met de Poëziemand naar de Korenmarkt

Op 12 augustus ging Ina met de Poëzie-
mand naar de Korenmarkt (boven) in de 
binnenstad te Hulst.
De thermometer in de Lange 
Belling straat wees bij aankomst om 
14.15 uur 39 graden Celsius aan. Snik-
kensheet!!! Eenmaal aangekomen op 
de afdeling van de Korenmarkt (boven), 
merk je pas, hoe heerlijk koelte kan zijn! 
Drie dames zaten in de televisiekamer 
gespannen naar de Tour voor Vrouwen 
te kijken.
In de eetkamer wachtte Cora met haar 
collega, Lisette, mij op. Aan de grote 
tafel was plaats voor de vijf bewoners, 
voor de welzijnsmedewerker Cora en 
de Lisette, voor de Poëziemand en voor 
mezelf. Met een verfrissing erbij konden 
we beginnen.
Wat bof je toch, wanneer je in de bin-
nenstad van Hulst woont met zoveel 
mooie gebouwen om je heen. Een 
prachtige basiliek en het mooie gemeen-
tehuis. De twee dames uit Clinge (den 
Ollandse Kling!) hadden wel herinnerin-
gen van vroeger aan deze gebouwen. 

Heel vroeger kwam je inderdaad niet 
zomaar het centrum van Hulst binnen. 
Er waren stevige poorten, waar je door 
moest, nu nog! Er was de Graauwse 
Poort (richting de Clinge), de Dubbele 
Poort (richting Tivoli) en de Gentse poort 
(richting België).
Bij de Gentse poort staat het monument 
van ‘De Vos Reijnaerde’, een sluwe vos, 
die door Koning Nobel ter verantwoor-
ding werd geroepen om de vele schur-
kenstreken, die hij uitgehaald had. De 
verkorte versie heb ik verteld. Het werd 
vroeger op school ook wel voorgelezen. 
Het gedicht van Jantje, die eens pruimen 
zag hangen was beter bekend: je zag 
de lippen meebewegen. Fijn om te zien! 
Het gedicht van ‘Boerke Naas’ was 
vast en zeker wel bekend, maar te veel 
coupletten, dus te veel geweest om het 
te kunnen onthouden. Het A-B-C-boekje 
wekte belangstelling op: één mevrouw 
heeft er glunderend uit voorgelezen!
En de vellen met oude poëzieplaatjes, 
die waren wel eens even mooi! 
De poëziealbums werden nauwkeurig 
bekeken: we zijn toen samen uit het klei-
ne boekje de meest bekende poëzievers-
jes gaan opzeggen. Even genieten voor 
de bewoners en voor ons. 
Op kaarten (half A4’tje) plakte ik al op-
zeggend, verschillende versjes, één op 
elke kaart. 
Met de vellen stickers konden ze deze 
kaart versieren met hun initialen, met 
bloemetjes, met dieren uit het bos. Een 
leuk effect waar de mensen plezier in 
hadden, ook al hadden ze er hulp bij no-
dig. De kaart konden ze meenemen naar 
hun kamer.
Met behulp van de afbeeldingen van 
kinderliedjes konden de deelnemers 
bedenken, welk liedje er bedoeld werd. 
Eenmaal ingezet, Cora kende ze nog al-
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Poppentheater Koenraad
 
Het is altijd even zoeken naar een leuke passende activiteit 
die we aan kunnen bieden op de kleinschalige woonvor-
men. Vaak komt er een muzikant op de woning, de aai-
honden komen geregeld, voorleesvrijwilligers, Feest van 
muziek, Chayenne etc.

Maar soms komt er iets op je pad dat weer eens helemaal 
iets anders is. Een speciale maar zeer vermakelijke manier 
om mensen te animeren, dat is de specialiteit van Koen-
raad.
Koenraad is een aantal keren op verschillende woningen 
geweest met zijn poppentheater. Hij maakt de poppen zelf, 
van het lijfje tot en met de kleding etc.
Dat kost hem zo’n 3 weken per pop. Ook het decor knutselt 
hij zelf in elkaar op zo’n dusdanige manier dat hij het goed 
kan vervoeren.

Vanaf het opbouwen van het decor, het poppenspel tot 
aan het afbreken toe zorgde Koenraad voor veel interac-
tie. Iedereen kon de poppen aanraken, vasthouden en van 
dichtbij bewonderen, terwijl Koenraad met veel theatrale 
bewegingen alle aandacht van de toeschouwers voor zich 
wist te winnen.

Voor degene die denkt dat poppentheater meer iets is voor 
kinderen heeft het goed mis. Als je zo bewoners weet te 
bereiken ben je een echte professional.
Dank je wel Koenraad voor het aangename vermaak en 
dat je de bewoners voor je hebt weten te winnen met je 
enthousiasme en levendige poppen.
 
Veronique Altenburg, team welzijn

lemaal, zongen we samen de liedjes van 
alle afbeeldingen.
Een bekend gegeven: teksten en melo-
dieën van oude liedjes komen zo weer 
bovendrijven! 
‘Aan de waterkant’ (van de vest rondom 
Hulst), ‘Daar bij die molen’ en de ‘Lichtjes 
van de Schelde’: je ziet de ogen schitteren 
van plezier. De achtergebleven tekst-
blaadjes kunnen op een geschikt moment 

nog eens opgepakt worden. Samen zin-
gen blijft leuk!
Het was een gezellige middag!
Dankjewel, Cora en Lisette, voor de fijne 
ontvangst en voor jullie zorg voor deze 
groep.  
                                                                                   
Beiden een Plumeau!  

Ina, De herinneringskoffer
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Op 25 juni kwamen er peuters van de peuterklas uit 
Koewacht naar de Korenbloem voor een gezellig sa-
menzijn met de ouderen daar. 

Er stond al een goal met net klaar en een bal, hier gin-
gen ze meteen op af. 
Hun eerst even laten spelen en toen voorgedaan hoe 
ze de ouderen er bij konden betrekken, dus toen heb-
ben enkele bewoners ook mee gegooid in de goal. 

Enkele bewoners stelden vragen over de kindjes en 
ieder genoot van hun levendigheid. Daarna gingen de 
kindjes in een grote kring zitten en kregen ze ranja met 
een lekkere koek en de bewoners kregen koffie. Daar-
na wilden de kindjes nog even in de tuin kijken naar 
de plantjes en een bewoner die daar een sigaretje aan 
het roken was. 

Toen was het weeral tijd om naar huis te gaan, het 
was voor iedereen een geslaagd uurtje wat we zeker 
nog eens over gaan doen 

Jeanine Dobbelaar, team welzijn

Versgebakken wafels op de Bosdreef
Welzijn organiseert naast de grote evenementen, verenigingen in de welzijnsruim-
te ook activiteiten op de kleinschalige woningen en de somatische afdelingen. 

Vrijdag 16 augustus was de Bosdreef aan de beurt, alle bewoners werden getrak-
teerd op versgebakken wafels met aardbeien, banaan, ananas en slagroom “á 
volonté” of in het proper Nederlands: “zoveel je maar wil”. Ik hoorde herhaaldelijk 
de woorden “lekker smikkelen en smullen” vallen dus dat zegt genoeg. 

Dankjewel Jenny Warrens en collega’s van de Bosdreef om mee te werken en 
dankjewel aan onze twee vrijwilligers
Marleen Meersman en Trees
Verdurmen om te helpen bakken!

Cyriana Messens, 
team welzijn

Peuters op bezoek naar De Lange Akkers
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Elke keer als Jan Knibbeler, (van de 
redactie) langs de linnenkamer kwam 
vroeg hij: “Willeke wanneer ga jij eens 
een stukje in de Huiskrant schrijven”?
En dan dacht ik, ach moet dat, ik werk 
hier nu bijna 20 jaar, iedereen weet 
toch wel wie ik ben? Maar dat blijkt 
toch niet het geval te zijn.

Dus wil ik mijzelf even voorstellen. Ik 
ben Willeke van Toorn en werk dus al 
bijna 20 jaar als naaister in de linnen-
kamer van De Blaauwe Hoeve.
Mijn hoofdtaak is naai- en verstel-
werk voor al de bewoners van de 
verpleegafdelingen. Maar ik mag ook 
werk aannemen van mensen die op 
het terrein werken en de bewoners 
van de omliggende appartementen.

Het werk voor het verpleeghuis is heel 
divers. Ik pas kleding aan, PDL, zoals 
dat genoemd wordt. Doe ook gewoon 
verstelwerk, zoals nieuwe rits inzetten 
of zomen repareren. En mag met af-
deling Ergo en Fysio soms meedenken 
hoe wij onze bewoners zo comfortabel 
mogelijk kunnen helpen. Denk daarbij 
aan gewatteerde hoezen maken, 
maar ook frunnik kussen maken. 
Ik maak ook tafelkleden op maat voor 
de afdelingen, repareer losse haken 
in gordijnen en zelfs Sinterklaas komt 
langs om voor zijn Pieten de broeken 
te laten repareren.

En dat maakt mijn werk ook zo leuk. 
Al die verschillende opdrachten.

Bij de 
bewoners 
in de ap-
partementen 
kom ik eventu-
eel ook aan huis, om 
kleding af te spelden en opdrachten te 
bespreken. Maar daarbij moet ik altijd 
zeggen dat de opdrachten van de 
verpleegafdelingen altijd voor gaan, 
en dat betekent dat kleding soms wat 
langer bij mij blijft hangen.

De linnenkamer is te vinden in ge-
bouw T ingang B  op de eerste ver-
dieping, als je de lift uitkomt door de 
schuifdeuren de eerste deur aan de 
linker kant. Als ik aanwezig ben, staat 
mijn deur altijd open.

Ik ben er normaal op :
Dinsdag 8.30 uur tot 12.30 uur
Woensdag 8.30 uur tot 12.30
Donderdag 8.30 tot 14.00 (12.00 
-12.30 lunchpauze)
Vrijdag 8.30 tot 14.00 (12.00 -12.30 
lunchpauze)

En u kunt mij altijd bellen:
0114-381251.

Willeke van Toorn,
linnenkamer De Blaauwe Hoeve

Wie zit er eigenlijk op
de linnenkamer van
De Blaauwe Hoeve
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Vanaf april t/m september is ons Tuinhuis 
geopend voor bezoekers. Tijdens deze 
zomermaanden organiseren wij tal van 
extra activiteiten en optredens die erg 
druk bezocht worden. Alleen.....dan moet 
het wel goed weer zijn en tot aan het Zo-
merfeest hebben we steeds alle activitei-
ten in de Truffinozaal gehouden vanwege 
het slechte weer. 

De weersvoorspellingen werden nauw-
lettend in de gaten gehouden en ja hoor, 
eindelijk konden we de knoop doorhakken, 
het Zomerfeest zou geen Zomerfeest zijn 
als we dit niet aan Het Tuinhuis zouden 
kunnen vieren. Tijdens het klaarzetten van 
de stoelen en het aanbrengen van de ver-
sieringen etc. werden we even opgeschrikt 
door donkere wolken en een regenbui 
maar daarna klaarde de lucht weer op.

De heerlijke geur 
van wafels, een lek-
ker glaasje bowl en 
een bolletje ijs lokten 
vele bezoekers naar 
Het Tuinhuis. De zomerse 
temperaturen, de loterij met 
leuke prijzen en de feestelijke muziek van 
zanger Luciano zorgden ervoor dat het 
Zomerfeest een groot succes was. Ieder-
een ging tevreden en blij naar huis.

Wij kunnen de vrijwilligers die geholpen 
hebben tijdens deze dag niet genoeg be-
danken. Daarom beste vrijwilligers: NOG-
MAALS HARTELIJK BEDANKT VOOR JUL-
LIE INZET TIJDENS HET ZOMERFEEST!!!

Medewerkers team welzijn

Zomermarkt Antonius 
was een succes
Wat een gezellige dag. Helaas geen zon, maar gelukkig 
wel een hoop gezelligheid. Iedereen kon genieten van de 
leuke kraampjes en optredens.
Bedankt aan alle vrijwilligers voor jullie hulp en inzet deze 
dag! 

Team welzijn Antonius

Zomerfeest woensdag 10 juli
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Zomervakantie in De Lange Akkers
In juli en augustus gaan veel mensen op 
vakantie. Familie, kennissen en verzor-
gend personeel, steeds is er wel iemand 
een aantal dagen, weken weg en die ko-
men dan uitgerust, bruin en met fijne ver-
halen terug. Dat wilden de bewoners van 
De Lange Akkers ook wel! Maar ja….ver 
reizen zit er niet meer zo in. Niet getreurd, 
dat kan ook gewoon thuis en in de buurt.  
Twee weken lang in Augustus werden 
er allerlei zomeractiviteiten gepland . Zo 
was er een Franse dag – met een “hau-
te-couture” modeshow, geshowd door 
onze eigen modellen! En natuurlijk kon er 
geproefd worden van Franse hapjes als 
toast met brie, camembert en paturain en 
mini quichejes.
We hielden een ballonnenfeest. De zaal 
hing vol met ballonnen, met in iedere 
ballon een lotje. Daarmee waren leuke 
prijzen te winnen. Het geknal was niet 
van de lucht.
Een Grieks duo kwam ons vermaken met 
Griekse muziek op de Griekse dag. Er 
werd zelfs “Sirtaki” gedanst. Ook nu kon-
den we hapjes proeven uit dat land.

Het plaatselijke openlucht zwembad 
werd bezocht. Heel hartelijk werden 
we ontvangen door badjuf Tamara en 
badmeester Boudewijn. We kregen 
koffie/thee en cake. En natuurlijk kon er 
gezwommen worden. We hielden een 
“zomerbingo”. Deze keer in de vorm van 
een muzikale bingo. Menig bekend wijsje 
kwam voorbij en dan maar hopen dat 
die op je kaart stond. Er werd uit volle 
borst meegezongen. De afsluiter van 
deze twee gezellige en geslaagde weken 
vormde een heuse picknick. Met zijn allen 
aan lange tafels met geblokte tafelkleden 
er op, “wegwerp” bestek en serviesgoed 
en natuurlijk allerlei lekkere broodjes 
en hapjes. De bewoners vertelden fijne 
weken gehad te hebben met een echt 
vakantiegevoel: “Toch een beetje het idee 
dat we vakantie gehad hebben” -  “Wij 
kunnen onze familie nu ook leuke vakan-
tieverhalen vertellen” - “Wanneer gaan 
we nog eens picknicken?” 

Margriet Mulder, team welzijn
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Onze medewerkers doen hun uiterste 
best om u zo goed mogelijk te helpen. 
Toch kan het gebeuren dat u niet 
tevreden bent. Bespreek dit dan in 
de eerste plaats met de betreffende 
medewerker zelf. Komt u er samen 
niet uit, neem dan contact op met de 
leidinggevende. Een rustig en goed 
gesprek kan vaak veel oplossen.

Klachtenfunctionaris 
Bieden deze gesprekken geen oplossing, 
dan kunt u contact opnemen met onze  
klachtenfunctionaris, tel. 0115 – 688 
448 of e-mail naar klachten@zzv.nl. De 
klachtenfunctionaris luistert, adviseert en 
bemiddelt.

Voor een klacht met betrekking tot de 
Wet zorg en dwang kunt u zich wenden 
tot de Klachtencommissie Zeeland. De 
klacht dient u schriftelijk in te dienen,  
Klachtencommissie Zeeland, p/a ViaZorg, 
Stationspark 2, 4462 DZ Goes.

Vertrouwenspersoon 
Wilt u geen klacht indienen, maar 
heeft u wel behoefte om over bepaalde 
gebeurtenissen te praten met iemand? 
Dan kunt u contact opnemen met onze 
onafhankelijke vertrouwenspersoon, Kees 
van Geloof, tel. 0114 - 381317

Melden huiselijk geweld en 
ouderenmishandeling 
Ouderenmishandeling en huiselijk 
geweld is het handelen, of juist het 
nalaten van handelen, waardoor de 
oudere lijdt. Iemand kan lichamelijk 
lijden, maar ook  psychisch of materieel. 
Wanneer je signalen hoort of ziet van 
ouderenmishandeling of huiselijk geweld, 
schakel dan hulp in. Ook wanneer je 

twijfels hebt of er wel of niet sprake is 
van ouderenmishandeling. 
Neem dan contact op met:
Lune Stegeman (wijkverpleging),
l.stegeman@zzv.nl
Naomi de Ruijter (wijkverpleging),
n.deruijter@zzv.nl 
Patries Cabral (Maatschappelijk werk 
TOz), p.cabral@zzv.nl
 
Of bel (anoniem) naar Veilig Thuis voor 
een luisterend oor en advies: 0800 - 
2000. Dit is een landelijk nummer en àlle 
dagen 24 uur bereikbaar!

Cliëntenvertrouwenspersoon
Wet zorg en dwang 

De Wet zorg en dwang regelt 
de voorwaarden en rechten 
bij onvrijwillige zorg. Cliënten, 
familieleden en vertegenwoordigers 
kunnen contact opnemen met een 
cliëntenvertrouwenspersoon als zij 
vragen hebben, meer informatie 
wensen of onvrede ervaren. Zij hebben 
recht op ondersteuning bij vragen en 
klachten over onvrijwillige zorg. De 
cliëntenvertrouwenspersoon luistert 
en ondersteunt u bij een oplossing 
of helpt u bij het indienen van een 
klacht. De cliëntenvertrouwens- 
persoon is laagdrempelig. Uw vraag is 
welkom en veilig. 

Heeft u een vraag, een klacht of een 
probleem? De cliëntvertrouwens- 
persoon (CVP) van ZorgSaam is Lynda 
de Bruijn. Zij is volledig onafhankelijk 
van ZorgSaam. Lynda is te bereiken 
via telefoon 06 – 2718 7419 en
e-mail: l.debruijn@hetlsr.nl.

Wat te doen bij een klacht?
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Onder alle goede inzenders 
wordt voor iedere regio,
West, Midden en Oost een
mooie prijs verloot. U kunt uw 
oplossing vóór 1 januari 2025 
inleveren bij Team Welzijn. 

De oplossing van de 
woordzoeker van de Huiskrant 
van juli/augustus is: Zilvervloot

De winnaars van de 
woordzoeker “De zee” zijn:

West: Mevr. Marijke Schippers, 
kamer 105, Rozenoord

Midden: Mevr. Volleman, 
kamer 116, Bachten Dieke
Vremdieke

Oost: Mevr. Ria de Wilde 
uit Kloosterzande

Oplossing puzzel School

De woordzoeker is ingevuld door:

Dhr. / Mevr. 

.........................................................................................................................................................................................

Adres:

.........................................................................................................................................................................................

Postcode / Plaats: 

.........................................................................................................................................................................................

Tel. nr.:  ..........................................................................................................................................................

✂

Woordzoeker School

Oplossing:



Colofon
De Huiskrant bestaat uit drie regio’s: West, Midden en Oost.
De redactie bestaat uit de volgende leden: 
Arianne Koster, Romy Haak-Bracke, Yvonne Verschueren, Marleen Lenders,
Louïse de la Ruelle, Babs de Schepper, Dagmar Elve en Jan Knibbeler

Druk en lay-out: Drukkerij DRUWA

Teksten voor de volgende Huiskrant kunt u vóór 1 januari 2025 mailen naar:
Editie Midden: huiskrantmidden@zzv.nl
Editie West: huiskrantwest@zzv.nl
Editie Oost: huiskrant@zzv.nl

De Huiskrant kunt u digitaal lezen op: www.zorgsaam.org/huiskranten

Sssst....
Hier word
je stil van


